
11 клас  

23.03.2020 рік. 

Понеділок. 

 

Захист Вітчизни: опрацювати тему « Техніка застосування прямого 

тиску на рану». 

                               Практично відпрацювати техніку накладання 

турнікета на верхні та нижні кінцівки. 

 

Алгебра: виконати вправи для перевірки знань §§13-17, ст. 170-171. 

 

Фізкультура: відпрацювати рівномірний біг до 9 хв. 

 

Фізика: опрацювати §32, ст. 183-186. 

 

Інформатика: опрацювати тему «Мультимедіа на веб-сторінках».  

 

Фізкультура: відпрацювати техніку  метання м'ячика. 

 

 


